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06:00       

Okoo 

 

*** 

06:00       

Le refuge d'Audrey  

La morsure  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

 

*** 

06:55       

Moi à ton âge  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

08:00       

Okoo samedi 

     

*** 

08:00       

Anatole Latuile - Saison 2  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:45       

Teen Titans Go ! S9  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:25       

Les Dalton  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

10:15       

Il était une fois ces drôles d'objets  

Il était une fois... le drone  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:40       

Chef Pays  

Brochettes de crevettes au paprika fumé, écrasé de chou-fleur 

et avocat 

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production Eden. 

 

Avec la participation de France Télévisions 

 

Présenté par Brice Laurent Dubois 

 

"Chef Pays" met en lumière la richesse des gastronomies 

ultramarines. Ce programme célèbre les saveurs, le savoir-faire 

des Outre-mer en les associant à d’autres influences et valorise un 

patrimoine culinaire unique à travers des recettes emblématiques 

ou des produits typiques.  

Aux côtés de chefs renommés comme Leïla Albert, Sanjee, Louise 

Denisot, Anthony Limery, Yin-Line Chea ou encore Meidhy 

Galas, "Chef Pays" offre une immersion dans les traditions et 

influences croisées des cuisines ultramarines. 

 

Brice Laurent Dubois et ses invités, artisan fumeur en Guadeloupe 

et chef à La Réunion, célèbrent les saveurs des préparations 

fumées tandis que la cheffe Louise Denisot prépare des brochettes 

de crevettes au paprika, fumées bien sûr, et un surprenant écrasé 

de chou-fleur et avocat.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:15       

Le goût des rencontres en Nouvelle-Aquitaine  

                                                                                                                                                   

Valentine Sled parcourt la région Nouvelle-Aquitaine, à la 

rencontre des habitants inspirants qui célèbrent le terroir et la 

convivialité, animés par un trait commun : le goût du partage.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:45       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:50       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:00       

Enquêtes de région, le mag  

                                                                                                                                                   

Chaque semaine, une rédaction régionale propose au cœur d’un 

territoire une enquête, un portrait, une révélation sur la société, 

l’économie, l’environnement ou la santé.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20 

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25 

ICI 12/13                                                                                   

____________________________________________________ 

12:55       

Évasion à la carte  

Les Alpes un massif à deux visages 

(I) 

                                                                                                                                                   

D’Annecy à Serre-Ponçon, les Alpes dévoilent des paysages et des 

histoires bien différents. 

Entre les eaux turquoises du lac d’Annecy et l’immense étendue 

bleue de Serre-Ponçon, deux territoires se font face. 

À Annecy, découverte d’une ville intimement liée à son lac, de 

son patrimoine et de ceux qui font vivre ses traditions. 

Dans les Hautes-Alpes, immersion au cœur de Serre-Ponçon, de sa 

biodiversité et de son histoire marquée par la construction du 

barrage. 

Puis, direction les massifs pour découvrir deux autres facettes de 

la montagne alpine. 

Du Vercors au Mercantour, notre voyage nous emmène à la 

rencontre de paysages, de climats et de patrimoines singuliers. 

Un voyage entre lacs et montagnes pour découvrir toute la 

diversité des Alpes.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:30       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou 

  

Jean-Luc Lemoine, entouré de ses trois acolytes, vous donne 

rendez-vous pour toujours plus d’humour et de tubes légendaires ! 

  

 

 

 

 

Dans une ambiance chaleureuse et conviviale, ils nous font revivre 

les moments cultes de l’humour et les tubes mythiques qui ont 

rythmé nos vies tout en nous faisant jouer avec notre culture 

musicale et humoristique.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:30       

Samedi d'en rire  

                                                                                                                                                   

Une production R&G Productions 

  

Présenté par Jean-Luc Lemoine, en compagnie de Nadège 

Beausson-Diagne, Marc Toesca et Yoann Riou                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:00       

Championnats du monde de cyclisme sur route 2026  

Élite Femmes 

                                                                                                                                                   

En direct de Montréal, Canada 

 

Commenté par Alexandre Pasteur, Nicolas Geay, Marion Rousse 

et Laurent Jalabert 

 

Diffuseur des plus belles compétitions féminines et masculines de 

cyclisme, France Télévisions est fier de vous proposer du 20 au 27 

septembre les Championnats du monde de cyclisme 2026 à 

Montréal, au Canada. L'élite mondiale de la discipline se 

retrouvera au Québec pour décrocher le mythique maillot arc-en-

ciel du contre-la-montre et de la course en ligne. 

 

Au programme : Course en ligne femme Élite                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:45       

Expression directe  

Renaissance 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Réflexe !   

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:00 

LE JOURNAL DES TALENTS 

 

19:10 

19/20 METEO REGIONALE 
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19:15 

ICI 19/20                                                                                    

____________________________________________________ 

19:45       

Météo Climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:55       

Championnats du monde de cyclisme sur route 2026  

Élite Femmes 

                                                                                                                                                   

En direct de Montréal, au Canada 

 

Commenté par Alexandre Pasteur, Nicolas Geay, Marion Rousse 

et Laurent Jalabert 

 

Du 20 au 27 septembre les "Championnats du monde de cyclisme 

2026" se dérouleront à Montréal, au Canada. 

L'élite mondiale de la discipline se retrouvera au Québec pour 

décrocher le mythique maillot arc-en-ciel du contre-la-montre et 

de la course en ligne. 

 

Au programme :  

Course en ligne - Élite Femmes                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:30       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:35       

Saveurs de saison  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:40       

Mon côté sud  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une coproduction France Télévisions et 13 Prod 

 

Une émission présentée par Carole Gaessler 

 

Avec Gwendoline Hamon 

 

Carole Gaessler a choisi de prolonger l’été en compagnie de 

nouveaux invités amoureux de leur Sud et aujourd’hui, direction 

Opio, village de l’arrière-pays cannois, avec Gwendoline Hamon. 

 

« Mon côté Sud, c’est un refuge, une maison de famille, le cri des 

enfants, le calme au fond d’un jardin. C’est beaucoup de souvenirs 

de famille. Je me sens très adoptée par ce pays qui n’est pas le 

mien. » 

 

 

 

Gwendoline Hamon, héroïne de la série « Cassandre », nous ouvre 

les portes de sa maison de famille qui a appartenu à son grand-

père, le célèbre dramaturge Jean Anouilh, et se confie sur ses 

souvenirs dans cette région. 

  

À Saint-Paul-de-Vence, Gwendoline et Carole découvrent 

l’histoire d’une maison de parfums, nous entraînent également à la 

rencontre d’un producteur de kombucha aux saveurs du Sud, puis 

découvrir l’univers du verre soufflé avec l’artiste Antoine Pierini.  

Une balade placée sous le signe des arts et de la transmission des 

savoir-faire familiaux.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Cassandre  

Ni vu, ni connu 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Créateurs de la série : Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet 

Réalisé par Frank Ychou 

Scénario et dialogues : Fred Monard 

Une production Barjac Production,  

Avec la participation de France Télévisions 

Productrices : Laurence Bachman et Marie Dupuy D'Angeac 

Directeurs de production : Didier Carteron et Cédric Eyssautier 

Direction littéraire : Anaïs Dagoret 

Musique : Axelle Renoir et Sathy Ngouane 

 

Avec : 

Gwendoline Hamon (Commissaire Florence Cassandre) 

Alexandre Varga (Capitaine Pascal Roche) 

Dominique Pinon (Lieutenant Jean-Paul Marchand) 

Jessy Ugolin (Nicky Maleva) 

Emmanuelle Bougerol (La Major Kerouac) 

Sören Prévost (Le procureur Etienne Chappaz) 

Luca Malinowski (Jules) 

Vincent Jouan (Montferrat) 

 

Et : 

Claire Nadeau (Marianne Rousseau), Catherine Hosmalin 

(Vivianne Amilcar), Enaëlle Dion (Delia Amilcar), Chloé Stefani 

(Caroline Clair), Guillaume Ducreux (Julien Pernoud), Léonie 

Kerckaert (Pauline Mercier), Stéphane Szestak (Loïc Morel / 

Fabrice Danton), Gilles Fisseau (Maître Danton) 

 

Lorsque le cadavre d’un homme, sans aucune affaire sur lui, est 

trouvé dans des thermes, Cassandre et son équipe se lancent dans 

une enquête pour découvrir son identité… avant de finalement 

comprendre que leur mort est déjà mort…il y a douze ans ! 

Mais alors, la victime identifiée comme Philippe Danton, vivait-

elle sous ce patronyme depuis toutes ces années ? Si non, sous 

quel autre ?  

 

Son assassin en voulait-il à Danton ou à celui pour qui il se faisait 

passer ? 
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A mesure que cette enquête prend la forme d’un jeu de piste, 

Cassandre plonge dans le passé trouble d’un homme aux multiples 

ennemis… Et par-dessus le marché, elle devra gérer sa mère, qui 

s’avère être en cure dans les thermes où a eu lieu le crime !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:35       

Cassandre  

Le secret d'Angèle 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Créateurs de la série : Bruno Lecigne et Mathieu Masmondet 

Réalisé par Marwen Abdallah 

Auteurs : Frédéric Faurt et Lionel Pasquier 

Une production Barjac Production, avec la participation de France 

3 

Productrices : Laurence Bachman et Marie Dupuy D'Angeac 

Directeur de production : Didier Carteron 

Direction littéraire : Lolita Franchet 

Musique : Axelle Renoir et Sathy Ngouane 

 

Avec : 

Gwendoline Hamon (Commissaire Florence Cassandre) 

Alexandre Varga (Capitaine Pascal Roche) 

Dominique Pinon (Lieutenant Jean-Paul Marchand) 

Jessy Ugolin (Nicky Maleva) 

Emmanuelle Bougerol (La Major Kerouac) 

Soren Prevost (Etienne Chappaz)  

Emilie Gavois-Kahn (Major Sidonie Monferrat) 

Luca Malinowski (Jules) 

Vincent Jouan (Montferrat) 

Fanny Ami (Lili Roussel) 

 

Guests : 

Helena Noguerra (Giorgia Cipriani) 

Jean-Stan du Pac (Barnabé) 

Amaury de Crayencour (Romain Lancon) 

Naïma Rodric (Sarah Manasco) 

 

Saison 5 

Le corps d'une jeune lycéenne en internat est retrouvé dans un 

cimetière ! Comment a-t-elle pu se retrouver là ? 

C'est face à une proviseure sous le choc que Cassandre nous 

plonge dans le milieu de l'internat public.  

Si la proviseure ne ménage pas ses efforts pour lutter contre les 

préjugés du genre « les bourges » du général et les « cas sociaux » 

de la partie pro, la réalité était-elle si idyllique ?  

 

Cassandre ne tarde pas à découvrir une Angèle à la personnalité 

complexe. Contrairement à ses camarades de dortoir, jeunes gens 

en vraies difficultés, Angèle était une fille issue d'un milieu 

tranquille et naviguait entre deux mondes.  

S'attirait-elle des inimitiés à cause de sa position ? Qui était 

vraiment Angèle ? 

 

C'est dans les coulisses du lycée que Cassandre et son équipe 

devront enquêter pour trouver la vérité, loin des préjugés et des 

faux-semblants.                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

00:10       

Cinéma de minuit  

Passion 

                                                                                                                                                   

Film long-métrage, Drame, Romance, VOST (JPN,1964) 

Réalisé par Yasuzō Masumura 

Scénario : Kaneto Shindô 

D'après le roman "Svastika" (1928) de Junichirô Tanizaki  

Photographie : Setsuo Kobayashi 

Musique : Tadashi Yamauchi 

 

Avec : 

Ayako Wakao (Mitsuko Tokumitsu) 

Kyōko Kishida (Sonoko Kakiuchi) 

Eiji Funakoshi (Kōtarō Kakiuchi) 

Yūsuke Kawazu (Eijirō Watanuki) 

 

Sonoko, issue d'une riche famille bourgeoise, est mariée à un 

grand avocat. Ne sachant comment occuper ses journées, elle 

décide de prendre des cours de dessin à l'université. C'est là qu'elle 

rencontre Mitsuko qui devient secrètement sa muse et bientôt son 

amante. 

Bravant moeurs et mari, Sonoko est prête aux pires extrêmes pour 

garder Mitsuko auprès d'elle. Mais cette dernière joue peut-être un 

double jeu avec Eijiro, son amant. C'est alors que doutes et 

machinations entrent en jeu. 

 

Ce programme est diffusé en version originale surtitré en français                                                                                    

 

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:35       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                      

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:40       

Canada Mania  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

03:30       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:25       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:15       

La p'tite librairie  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Évasion à la carte  

Bretagne et Normandie, deux identités fortes et contrastées 

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:50       

Les Matinales  

____________________________________________________ 
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06:00       

Okoo 

 

*** 

06:00       

Le refuge d'Audrey  

Jack le costaud  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

 

*** 

06:55       

Moi à ton âge  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

08:00       

Okoo dimanche 

 

*** 

08:00       

Anatole Latuile - Saison 2  

                                                                                                                                                                                                                                                                            

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

08:45       

Les Dalton  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

09:30       

Mr. Magoo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

10:20       

Il était une fois ces drôles d'objets  

Il était une fois...Le livre  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:35       

Outremer.story  

Les Outre-mer, terres de champions 

                                                                                                                                                   

Une production Edenpress 

Avec la participation de France Télévisions 

 

"Outremer.story" vous emmène chaque semaine dans un pays 

d'Outre-mer. Des hommes et des femmes qui vivent dans ces 

territoires sont vos guides pour découvrir les richesses culturelles, 

environnementales et patrimoniales des Outre-mer.  

 

Une immersion inédite faite d'explorations insolites, loin des 

sentiers battus et de portraits d’Ultramarins profondément attachés 

à leur terre. 

 

Dans les Outre-mer, les sports traditionnels côtoient les sports 

olympiques.  

En Polynésie, David nous fait découvrir une discipline solidement 

ancrée dans la culture locale : la course de Pirogue. Chaque année 

au mois d’octobre, les Îles sous le vent vivent au rythme de la 

Hawaiki nui va'a. Sur la ligne de départ les équipes vont se 

disputer le trophée le plus célèbre de l’archipel.  

À La Réunion, c'est au milieu des nuages, à plus de 2000 mètres 

d'altitude, que des prodiges du VTT descendent les montagnes 

escarpées. Sensations fortes garanties.  

En Martinique, rencontre avec une ancienne médaillée olympique 

de basket. De retour sur son île, Sandrine Gruda met son 

expérience au service de la nouvelle génération.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:00       

Expression directe   

La France insoumise 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:10       

Météo  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:15       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:25       

Dimanche en politique dans votre région  
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____________________________________________________ 

12:00       

Nous, les Européens  

(I) 

                                                                                                                                                   

Proposé par la Rédaction Nationale de France Télévisions  

Réalisateur : Christophe Obert 

Rédaction en chef : Jean-François Gringoire et Eléonore Gay 

 

Présenté par Eléonore Gay 

 

L'Europe est au cœur de l'actualité, et "Nous, les Européens" en 

décrypte les enjeux. 

Face à des préoccupations, des questions communes aux 450 

millions d'Européens, l'émission part à la rencontre de nos voisins. 

Pour comprendre comment ils appréhendent les défis, les 

actualités, qui sont aussi les nôtres. Leurs solutions peuvent être 

inspirantes, innovantes, ou faire débat..  

 

Derrière l'actualité et les grands enjeux du continent - écologie, 

défense, économie, éducation, égalité, mobilité - des histoires 

humaines, des idées. Le magazine raconte une Europe vivante et 

concrète, proche du quotidien de ses citoyens. 

 

Dans chaque numéro, un reportage tourné dans un pays européen, 

et des rencontres sur le terrain, en France ou à l'étranger, avec 

celles et ceux qui font bouger l’Europe : leaders européens, grands 

témoins, nouveaux visages.                                                                                      

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:30       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:30  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:35  

ICI 12/13                                                                                    

____________________________________________________ 

12:55       

Ici dans votre région  

____________________________________________________ 

13:35       

Vivement dimanche   

Sagas familiales 

(I) 

 

Un divertissement proposé par Michel Drucker et Françoise 

Coquet 

Réalisé par Dominique Colonna, Richard Valverde et Fred 

Pommier 

 

Présenté par Michel Drucker 

 

"Vivement dimanche" sur France 3 reste fidèle à son concept 

célèbre et populaire.  

Ce rendez-vous incontournable du dimanche met en lumière les 

talents d'hier, d'aujourd'hui et de demain : chanteurs, acteurs, 

humoristes... 

 

Une fois par mois, un hommage sera rendu à nos chers disparus. 

Un de ses proches légitime sera aux côtés de Michel pour en parler 

et retracer les grands moments de sa carrière.  

 

Le mythique canapé rouge accueillera les comédiens qui font le 

succès éclatant des fictions de France Télévisions, les rôles 

principaux, mais également les seconds rôles qui sont les têtes 

d'affiche de demain. 

 

Le caricaturiste et dessinateur de presse Chaunu sera de nouveau 

aux côtés de Michel pour refaire la carrière de l'invité(e) 

principal(e). 

 

Enfin, l'émission continuera de recevoir les humoristes qui ont fait 

le succès de "Vivement dimanche", comme Anne Roumanoff, 

Olivier de Benoist, Mathieu Madénian, Willy Rovelli mais aussi 

Alex Vizorek et les nouveaux visages du rire.                                                                                       

                                                                                                                                                                                                                           

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:00       

Championnats du monde de cyclisme sur route 2026  

Élite Hommes 

                                                                                                                                                   

En direct de Montréal, Canada 

 

Commenté par Alexandre Pasteur, Nicolas Geay, Marion Rousse 

et Laurent Jalabert 

Diffuseur des plus belles compétitions féminines et masculines de 

cyclisme, France Télévisions est fier de vous proposer du 20 au 27 

septembre les Championnats du monde de cyclisme 2026 à 

Montréal, au Canada. L'élite mondiale de la discipline se 

retrouvera au Québec pour décrocher le mythique maillot arc-en-

ciel du contre-la-montre et de la course en ligne. 

 

Au programme : Course en ligne hommes Élite                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Réflexe !   

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:55       

Le journal des talents  

                                                                                                                                                   

Magazine d’information consacré aux personnes talentueuses et 

aux héros du quotidien en région.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:00 

LE JOURNAL DES TALENTS 

 

19:10 

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                     

____________________________________________________ 

19:45       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:55       

Championnats du monde de cyclisme sur route 2026  

Élite Hommes 

                                                                                                                                                   

En direct de Montréal, au Canada 

 

Commenté par Alexandre Pasteur, Nicolas Geay, Marion Rousse 

et Laurent Jalabert 

 

Du 20 au 27 septembre les "Championnats du monde de cyclisme 

2026" se dérouleront à Montréal, au Canada. 

L'élite mondiale de la discipline se retrouvera au Québec pour 

décrocher le mythique maillot arc-en-ciel du contre-la-montre et 

de la course en ligne. 

 

Au programme :  

Course en ligne - Élite Hommes                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

22:00       

Brokenwood  

En plein coeur 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (NZL) 

Réalisé par Jacqueline Nairn 

Scénario : Tim Balme 

Produit par Tim Balme 

 

Avec : 

Neill Rea (Commissaire Mike Shepherd)  

Fern Sutherland (Capitaine Kristin Sims) 

Jarod Rawiri (Lieutenant Daniel Chalmers) 

Cristina Ionda (Dr Gina Kadinsky) 

Karl Willetts (Frodon Oades) 

 

Et : 

Rebecca Gibney (Tabatha) 

Tracy Lee Gray (Trudy Neilson) 

Shane Cortese (Dennis Buchanan) 

Jason Hoyte (Ray) 

Jess Loudon (Beth) 

Elz Carrad (Curtis) 

Sinead Fitzgerald (Fennella) 

Kirana Gaeta (Lila) 

Stephane Garneau-Monten (Dustin) 

Peter Feeney (Marcus) 

Amelia Reid-Meredith (Nancy) 

Phil Brooks (Directeur du motel) 

Howard Cyster (Darren) 

 

Saison 9 

Pendant que Mike part en voiture avec Beth dans le sud de l’île 

pour faire signer à son ex-femme les papiers du divorce, Kristin et 

Chalmers enquêtent sur un mystérieux décès au Brokenwood 

Motel : un homme retrouvé mort dans sa chambre fermée à clé, 

avec une goutte de sang à l’entrejambe de son pantalon.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 

23:35       

Brokenwood  

Quiz mortel 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (NZL) 

Réalisé par Ian Hughes 

Scénario : Laura Hill et Roy Ward 

 

Avec : 

Neill Rea (Commandant Mike Shepherd)  

Fern Sutherland (Capitaine Kristin Sims) 

Jarod Rawiri (Lieutenant Daniel Chalmers) 

Cristina Ionda (Dr Gina Kadinsky) 

Karl Willetts (Frodon) 

 

Saison 11 

Une soirée quiz est organisée au lycée de Brokenwood afin de 

récolter des fonds pour sauver la bibliothèque de l'établissement. 

C'est Ryan Osborne, célèbre animateur radio et ancien élève du 

lycée, qui joue les animateurs. Mais à la fin de la soirée, une 

explosion a lieu dans un cabanon près de la piscine du lycée et on 

découvre le corps de Ryan. 

Mike et son équipe vont devoir découvrir les secrets et les rivalités 

cachées entre les anciens élèves et les professeurs, pour tenter de 

déterminer qui pouvait en vouloir à l'animateur vedette.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

Ce programme est disponible en version multilingue 
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____________________________________________________ 

01:10       

Des Racines & des ailes   

Passion Patrimoine : La Bourgogne, terre de passions 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Rédactrice en chef : Karine Abderrahim 

Producteur délégué : Jean-Luc Orabona 

Une production France TV Studio 

 

Une émission présentée par Carole Gaessler 

 

PASSION PATRIMOINE : 

LA BOURGOGNE, TERRE DE PASSIONS 

Un documentaire réalisé par François Cardon 

Une production Eclectic 

 

La Bourgogne est une terre qui détient des trésors millénaires : les 

abbayes de Fontenay et de Cîteaux, le château du Clos Vougeot, 

mais aussi ses climats classés au patrimoine mondial de 

l’UNESCO depuis 10 ans. Un patrimoine unique qui ne cesse 

d’inspirer des hommes et des femmes, passionnés par leur région 

et qui se battent pour faire vivre et mettre en lumières ces 

merveilles…  

 

Nous irons à la rencontre de frère Benoît qui continue de perpétuer 

l’héritage des cisterciens. Nous partirons avec lui sur les traces de 

ces moines copistes qui ont réalisé à Cîteaux des manuscrits 

considérés comme des chefs d’œuvre de l’art roman. 

 

Louis-Philippe Vigilant est le chef d’une institution renommée 

dans la France entière. Son défi : regagner une 3ème étoile perdue 

depuis 10 ans. Pour cela il s’appuie sur des producteurs et des 

artisans locaux qui mettent en valeur les savoirs-faire de la région. 

 

Arnaud Orsel est le directeur du château du Clos Vougeot. Avec 

lui, nous assisterons à la pose d’un vitrail, représentant Saint 

Vincent, le patron des vignerons. Ce vitrail est le point final de la 

restauration de cette chapelle, un petit bijou au sein d’un écrin 

Renaissance. 

Bérangère Jolivet est architecte. Elle a en charge de restaurer un 

autre lieu mythique de Bourgogne : la Paulée de Meursault. Une 

cuverie historique où se déroule chaque année depuis 1923, un 

banquet pour célébrer la fin des vendanges. Cet évènement, très 

attendu, est un moment phare des trois glorieuses de Bourgogne.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:00       

Météo climat  

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:10       

Julien, un chamelier chez les ch'tis  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:00       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:55       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:45       

Les Matinales                                                                                                                                                                                                                                     

____________________________________________________ 
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06:00       

Alors on bouge  

                                                                                                                                                   

Une production France Télévisions 

 

Participez à ce rendez-vous sport et bien-être et suivez pas à pas 

les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de 

fitness, et Valérie Copin, professeur de yoga. Un duo 

complémentaire pour allier énergie, renforcement musculaire, 

souplesse et détente au quotidien.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                   

____________________________________________________ 

09:05       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                     

____________________________________________________ 

10:25       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:30       

Escales en France  

L’Auvergne 

(I) 

                                                                                                                                                   

Ce magazine va nous faire découvrir les régions françaises en 

plongeant le téléspectateur au cœur d'une ville, d'un département 

français, d'une région, et lui fera découvrir son histoire, ses 

richesses patrimoniales, ses spécialités gastronomiques et ses lieux 

incontournables… Escales en France va à la rencontre de ces 

français agriculteurs, marins pêcheurs, artisans, restaurateurs, 

éleveurs, guides touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:00       

C'est succulent !  

Truite aux petits légumes 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:30       

C'est succulent !  

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                    

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

Émission du 28/09/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

Émission du 28/09/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:30       

Rex  

La cicatrice 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:30       

Rex  

Allô Lola 

                                                                                                                                                                                                                                       

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

16:30       

Rex  

L'intrus 

                                                                                                                                                                                                                                       

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin 

 

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % 

original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et 

des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la 

géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien 

sûr le français.  

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et 

bien sûr culture générale !                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

Episode 2018 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2018 

Alors que Marc va devoir faire preuve d’imagination, Laurine ne 

compte pas se laisser faire, quite à franchir la ligne rouge.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 2019 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2019 

Tandis qu’Eve veut offrir son aide à Charles, Kira et Paloma 

pensent que Marc joue avec le feu.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Le Mystère Henri Pick  

                                                                                                                                                   

Film long-métrage, Comédie policière (FRA, 2019) 

Réalisé par Rémi Bezançon 

Scénario : Rémi Bezançon et Vanessa Portal 

d'après le roman "Le Mystère Henri Pick" de David Foenkinos 

Une production Mandarin Films et Gaumont Production 

Coproduction France 2 Cinéma 

Photographie : Antoine Monod 

Musique : Laurent Perez Del Mar et Franz Schubert 

 

Avec : 

Fabrice Luchini (Jean-Michel Rouche) 

Camille Cottin (Joséphine Pick) 

Alice Isaaz (Daphné Despero) 

Bastien Bouillon (Frédéric Koskas) 

Astrid Whettnall (Inès de Crécy) 

Josiane Stoléru (Madeleine Pick) 

Marc Fraize (Jean-Pierre Gourvec) 

Hanna Schygulla (Ludmila Blavitsky) 

 

Dans une étrange bibliothèque au cœur de la Bretagne, une jeune 

éditrice découvre un manuscrit extraordinaire qu'elle décide 

aussitôt de publier. Le roman devient un best-seller.  

Mais son auteur, Henri Pick, un pizzaïolo breton décédé deux ans 

plus tôt, n'aurait selon sa veuve jamais écrit autre chose que ses 

listes de courses.  
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Persuadé qu'il s'agit d'une imposture, un célèbre critique littéraire 

décide de mener l'enquête, avec l'aide inattendue de la fille de 

l'énigmatique Henri Pick.                                                                                   

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:50       

La Ligne Bleue  

On n'oubliera pas, Beaune-la-Rolande 1942 

                                                                                                                                                   

Un documentaire réalisé par Jean Barat 

Ecrit par Jean Barat et Laurent Joly 

Rédactrice en chef : Christine Lamotte 

Une production La Générale de production 

Avec la participation de France Télévisions, 

Le Centre National du Cinéma et de l'Image animée, 

Ministère des Armées et des Anciens combattants, 

Fondation pour la mémoire de la Shoah, Procirep-Angoa 

Producteurs : Alexandre Hallier et Jérémy Pouilloux 

Musique originale : Julien Valette 

 

Avec la voix de Estelle Galarme 

 

Les intervenants : 

Michel Masson, Maire de Beaune-la-Rolande 

Jean Richard, Président des Amis de l’Histoire de Beaune 

Rachel Jedinak, Rescapée de la rafle du Vel d’Hiv 

Joseph Weismann, Rescapé du camp de Beaune-la-Rolande 

Sandrine Henry, Professeur d’éducation socioculturelle 

Hélène Mouchard-Zay, Fondatrice du CERCIL 

Sylvianne Masson, Habitante de Beaune-la-Rolande 

Colette et Alain Dugue, Habitants de Beaune-la-Rolande 

 

Rien ne prédisposait une commune rurale du Loiret comme 

Beaune-la-Rolande à incarner le paroxysme de la Shoah en 

France. C’est pourtant là que fut érigé un camp où des familles 

juives furent internées, séparées, leurs enfants abandonnés à leur 

sort avant d’être déportés seuls vers la mort. 

Longtemps occulté, ce drame reste, plus de quatre-vingts ans après 

les faits, un sujet sensible qui peut encore diviser sur ce qui doit 

être fait, ou pas, pour ne pas oublier. 

Suivant parcours personnels et engagements collectifs, ce 

documentaire va à la rencontre de militants, d’élus, d’enseignants 

engagés pour qu’un territoire retrouve la mémoire et renoue avec 

son histoire, si douloureuse soit-elle.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:45       

Outremer.ledoc  

Pascal Danaë, des racines à Delgres 

(I) 

                                                                                                                                                   

Un documentaire réalisé par Mariette Monpierre  

Écrit par Mariette Monpierre et Éric Basset 

Une production Zycopolis Productions 

Avec la participation de France Télévisions 

Retour sur le parcours singulier de Pascal Danaë, musicien et 

fondateur du groupe Delgres, figure majeure d'un blues créole 

contemporain, engagé et profondément ancré dans l'histoire 

ultramarine. 

Sur les routes qui ont façonné son identité, de la Guadeloupe à 

Argenteuil, de Londres à a Nouvelle-Orléans, chaque lieu devient 

un chapitre de vie, un espace de mémoire et de création. 

À Pointe-à-Pitre, l'artiste évoque le départ de son père vers 

l'Hexagone, une absence fondatrice qui marquera durablement son 

histoire familiale.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:40       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                      

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:45       

La Leçon de violon  

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Un documentaire écrit et réalisé par Julie Bertuccelli 

Une production Les Films du Poisson 

En coproduction avec Uccelli Production 

Avec la participation de France Télévisions 

Produit par Estelle Fialon 

Musique originale : Olivier Goinard 

 

Apprendre le violon pour apprendre la vie. C’est la philosophie 

lumineuse de Rachel Routier, professeure passionnée qui transmet 

bien plus qu’un savoir musical à ses jeunes élèves. 

Dans l’intimité de sa classe, elle engage les enfants et leurs parents 

dans un apprentissage délicat et exigeant, où la musique est un 

langage qui nous lie et nous fait grandir. 

Le temps d’une année, nous suivons cette professeure et ses jeunes 

élèves dans une aventure pédagogique iconoclaste et joyeuse, 

racontée dans un film intense et sensible.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:10       

La p'tite librairie  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:15       

Le Monument préféré des Français 2026  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:25       

Les Matinales  
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____________________________________________________ 

04:40       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Alors on bouge  

                                                                                                                                                   

Une production France Télévisions 

 

Participez à ce rendez-vous sport et bien-être et suivez pas à pas 

les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de 

fitness, et Valérie Copin, professeur de yoga. Un duo 

complémentaire pour allier énergie, renforcement musculaire, 

souplesse et détente au quotidien.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                     

____________________________________________________ 

09:05       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

10:25       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:30       

Escales en France  

Les plus belles falaises françaises 

(I) 

                                                                                                                                                   

Ce magazine va nous faire découvrir les régions françaises en 

plongeant le téléspectateur au cœur d'une ville, d'un département 

français, d'une région, et lui fera découvrir son histoire, ses 

richesses patrimoniales, ses spécialités gastronomiques et ses lieux 

incontournables… Escales en France va à la rencontre de ces 

français agriculteurs, marins pêcheurs, artisans, restaurateurs, 

éleveurs, guides touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:00       

C'est succulent !  

Tataki veau asperges 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:30       

C'est succulent !  

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie.                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                     

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

Émission du 29/09/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

Émission du 29/09/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:35       

Rex  

Les liens du sang                                                                                                                                                   

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:35       

Rex  

Un bébé au commissariat 

                                                                                                                                                                                                                                       

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

16:30       

Rex  

Blackout 

                                                                                                                                                                                                                                       

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin 

 

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % 

original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et 

des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la 

géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien 

sûr le français.  

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et 

bien sûr culture générale !                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:55       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale                                                                                                                                                                                                                                      

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

Episode 2019 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2019 

Tandis qu’Eve veut offrir son aide à Charles, Kira et Paloma 

pensent que Marc joue avec le feu.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 2020 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2020 

Marc retrouve l’inspiration. Quant à Eve, elle reçoit un mystérieux 

coup de fil qui pourrait bien tout faire basculer.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

La Stagiaire  

Dernière danse 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Jean-Marc Thérin 

Une série et des personnages crées par Isabel Sebastian et Laurent 

Burtin 

Scénario et dialogues : Sarah Tissandier 

Une production Elephant Story 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Gaëlle Cholet, Guillaume Renouil et Dorothée 

Woillez 

Producteur artistique : Mathieu Gleizes 

 

Avec : 

Michèle Bernier (Constance Meyer) 

Antoine Hamel (Boris Delcourt) 

Philippe Lelièvre (Barth Meyer) 

Nicolas Marié (Vladimir Quiring) 

Clément Moreau (Antoine Meyer) 

Jeanne Lambert (Alice Meyer) 

Jérémie Poppe (Ludovic) 

Géraldine Loup (Fanny Pelletier) 

Cyrielle Voguet (Solène) 

Laïs Mayyas (Raphaël) 

 

Saison 11 

Notre duo enquête sur la mort de Léa Chaudray, jeune professeure 

de Pole danse.  
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Constance et Boris, plongés dans un milieu très exotique pour eux, 

devront démêler le vrai du faux.  

Lorsqu’ils apprennent que la jeune professeure était influenceuse à 

ses  

heures, et que certaines de ses vidéos ont été effacées, ils 

comprennent qu’elle avait peut-être quelque chose à se reprocher. 

De son côté, Ludo est paralysé par le trac alors que son grand oral 

se rapproche.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:00       

La Stagiaire  

Un Poids trop lourd 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Alexandre Pidoux et Antoine Hamel 

Une série et des personnages crées par Isabel Sebastian et Laurent 

Burtin 

Scénario et dialogues : Lila Delmas et Mathieu Gleizes 

Une production Elephant Story,  

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Gaëlle Cholet, Guillaume Renouil et Nathalie 

Madjar 

Producteur artistique : Mathieu Gleizes 

 

Avec :  

Michèle Bernier (Constance Meyer) 

Antoine Hamel (Boris Delcourt) 

Philippe Lelièvre (Barth Meyer) 

Nicolas Marié (Vladimir Quiring) 

Soraya Garlenq (Nadia Saïdi) 

Géraldine Loup (Fanny Pelletier) 

Cyrielle Voguet (Solène) 

Jérémie Poppe (Ludovic) 

Justine Dubus (Lola) 

 

Et : 

Samuel Diot-Theou (Maxime Lafont), Béatrice Bergeot (Caroline 

Lafont), Simon Guibert (François Lafont), Gilles Masson (Serge 

Lafont), Olivia Gotanegre (Pauline Calbert), Anabel Moreno 

(Anais Saule)... 

 

Saison 10 

Une demeure luxueuse, une famille fortunée, des secrets et des 

non-dits, Constance et Boris devront faire preuve de discernement 

pour retrouver l’assassin du fils aîné de Serge Lafont, à la tête 

d’une grande entreprise de transport.  

Barth et Constance découvrent des informations sensibles sur 

Lola, pendant que Boris cherche à raccrocher les ponts avec 

Solène qui le bat froid.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:50       

La Stagiaire  

Errance 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA, BEL) 

Réalisé par Alexandre Pidoux 

Une série et des personnages crées par Isabel Sebastian et Laurent 

Burtin 

Scénario et dialogues : Mathieu Gleizes et Lila Delmas 

Une production Elephant Story  

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Gaëlle Cholet, Guillaume Renouil et Nathalie 

Madjar 

Producteurs artistiques : Mathieu Gleizes 

 

Avec :  

Michèle Bernier (Constance Meyer) 

Antoine Hamel (Boris Delcourt) 

Philippe Lelièvre (Barth Meyer) 

Nicolas Marié (Vladimir Quiring) 

Géraldine Loup (Fanny Pelletier) 

Soraya Garlenq (Nadia Saïdi) 

Clément Moreau (Antoine Meyer) 

Cyrielle Voguet (Solène) 

Jeanne Lambert (Alice Meyer) 

Jérémie Poppe (Ludo) 

 

Et : Laurent Kérusoré, Diane Robert, Marie-Christine Adam, 

Pierre Martot 

 

Saison 9 

Comment résoudre une enquête sur la mort d’un homme sans 

identité ? Pour comprendre qui était « Noël », les juges Delcourt et 

Meyer devront retrouver la trace de l’homme qu’il était avant de 

devenir SDF.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

23:35       

La Stagiaire  

Aux origines 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA) 

Réalisé par Jean-Marc Thérin 

Une série et des personnages crées par Isabel Sebastian et Laurent 

Burtin 

Scénario et dialogues : Anna Fregonese 

Une production Elephant Story 

Avec la participation de France Télévisions 

Producteurs : Gaëlle Cholet, Guillaume Renouil et Dorothée 

Woillez 

Producteur artistique : Mathieu Gleizes 
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Avec : 

Michèle Bernier (Constance Meyer) 

Antoine Hamel (Boris Delcourt) 

Philippe Lelièvre (Barth Meyer) 

Nicolas Marié (Vladimir Quiring) 

Clément Moreau (Antoine Meyer) 

Jeanne Lambert (Alice Meyer) 

Jérémie Poppe (Ludovic) 

Géraldine Loup (Fanny Pelletier) 

Cyrielle Voguet (Solène) 

Laïs Mayyas (Raphaël) 

 

Saison 11 

Roméo est un Street Artist de renom, natif de Marseille. Son corps 

est retrouvé dans une friche. Qui pourrait en vouloir à ce graffeur à 

la renommée internationale ?  

L’enquête mène Constance et Boris vers une école de Street Art au 

cœur d’une mystérieuse histoire de famille et de plagiat. 

Solène demande de l’aide à Boris pour savoir comment gérer 

l’adolescence tumultueuse de Raphaëlle.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

00:25       

Le pitch cinéma  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:30       

Libre court 

Monde du travail 

                                                                                                                                                                                                                                       

*** 

00:30       

Pentest  

(I) 

                                                                                                                                            

Film court et moyen-métrage, Thriller (FRA, 2025) 

Ecrit et réalisé par Benjamin Chevallier et Tristan Lhomme 

 

Avec : 

Sidi Mejai (Nabil) 

Karim Bouziouane (Zied) 

Thomas Blanchard (Monsieur Bertin) 

 

Nabil s’apprête à livrer un repas dans les bureaux d’une grande 

banque, mais l’hôtesse d’accueil lui refuse sèchement l’accès. 

Un vigile assiste à la scène, touché par la détresse du jeune 

homme. Grâce à son aide, Nabil parvient à s’introduire dans le 

bâtiment…                                                                                                                             

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

00:50       

Être ou ne pas être  

(I) 

                                                                                                                                                  

Film court et moyen-métrage (FRA, 2026) 

Réalisé par Mohamed El Badaoui 

Scénario : Mohamed El Badaoui et Julia Cordonnier 

 

Avec : 

Soulaymane Rkiba (François / Mohamed) 

Yume Nanbu (Clara) 

Olivier Quiviger (Jérôme) 

Léa Wehbe (Soeur de Mohamed) 

Fouad Hachani (Aziz) 

 

Mohamed, 26 ans, a une double identité. Au travail, on l’appelle 

François Berger. Mais il cache cette situation à sa famille qui ne 

tarit pas d’éloges sur sa réussite professionnelle dans cette 

entreprise de formation florissante. Tout est remis en cause quand 

son cousin Yazid débarque à son insu dans son entreprise.                                                                                                                             

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

01:15       

Desert Island (Onbewoond Eiland)  

(I) 

                                                                                                                                                 

Film court et moyen-métrage, Drame, VOST (BEL, 2025) 

Ecrit et réalisé par Greet Verhaert et Davy Bosschem 

Scénario : Greet Verhaert 

 

Avec : 

Sara de Bosschere (Katrien) 

Roeland Fernhout (Ronald) 

Lisah Adeaga (Minoes) 

 

Katrien, 48 ans, employée chez Innotector, est convoquée à un 

entretien de licenciement avec Ronald,52 ans, le gestionnaire de 

crise. 

Leur rencontre ne se passe pas comme prévu... Ronald décidera-t-

il de la licencier ou non ? 

La secrétaire Minoes et l'horloge sont témoins du verdict. 

 

Ce programme est diffusé en version originale surtitré en français                                                                                                                             

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

 

*** 

01:35       

Jua Kali  

                                                                                                                                               

Film court et moyen-métrage, Drame, VOST (KEN) 

Ecrit et réalisé par Joash Omondi 

Une production Wheelbarrow Films  
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Avec : 

Michelle Tiren 

Bryan Ngatia 

Akinyi Oluoch 

Vaishali Morjaria 

 

Diana et ses collègues accomplissent habilement leurs tâches de 

nettoyage dans le contexte des luttes privées et des manigances de 

leurs clients privilégiés de Nairobi. Mais le travail a également des 

répercussions sur le corps de Diana. 

 

Ce programme est diffusé en version originale sous-titrée                                                                                                                             

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:55       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:00       

La Carte aux trésors  

Le Jura 

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:15       

ENQUÊTES DE REGION, LE MAG  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:30       

La p'tite librairie  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:35       

Les Matinales                                                                                                                                                                                                                                     

____________________________________________________ 

04:40       

Slam  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Alors on bouge  

                                                                                                                                                   

Une production France Télévisions 

 

Participez à ce rendez-vous sport et bien-être et suivez pas à pas 

les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de 

fitness, et Valérie Copin, professeur de yoga. Un duo 

complémentaire pour allier énergie, renforcement musculaire, 

souplesse et détente au quotidien.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                    

____________________________________________________ 

09:05       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

10:25       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:30       

Escales en France  

Les 3 lacs les plus étonnants de France 

(I) 

                                                                                                                                                   

Ce magazine va nous faire découvrir les régions françaises en 

plongeant le téléspectateur au cœur d'une ville, d'un département 

français, d'une région, et lui fera découvrir son histoire, ses 

richesses patrimoniales, ses spécialités gastronomiques et ses lieux 

incontournables… Escales en France va à la rencontre de ces 

français agriculteurs, marins pêcheurs, artisans, restaurateurs, 

éleveurs, guides touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:00       

C'est succulent !  

Carré d'agneau à la menthe poivrée et son gratin 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:30       

C'est succulent !  

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie.                                                                                     

                                                                                   

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                     

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

Émission du 30/09/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

Émission du 30/09/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:40       

Rex  

Un coup en plein cœur 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:35       

Rex  

En eau trouble 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

16:30       

Rex  

Une vieille affaire 

                                                                                                                                                                                                                                      

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin 

 

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % 

original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et 

des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la 

géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien 

sûr le français.  

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et 

bien sûr culture générale !                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 
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Animé par Théo Curin                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                       

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.     

                                                                                

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale                                                                                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

Episode 2020 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2020 

Marc retrouve l’inspiration. Quant à Eve, elle reçoit un mystérieux 

coup de fil qui pourrait bien tout faire basculer.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 2021 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2021 

Muriel est prête à tout pour protéger Boris. De son côté, Marc 

confie à Paloma ce qu’il se passe vraiment pendant son 

infiltration.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Des Racines & des ailes  

Passion Patrimoine : La Bretagne d'île en île 

(I) 

                                                                                                                                                   

Rédactrice en chef : Karine Abderrahim 

Producteur délégué : Jean-Luc Orabona 

Une production France TV Studio 

 

Une émission présentée par Carole Gaessler 

 

"Passion Patrimoine : La Bretagne d'île en île" 

Réalisé par Caroline Conte et Léa Bouissou 

Produit par 3ème Œil Productions et France Télévisions 

 

Dans ce numéro inédit de « Des racines & des ailes », nous vous 

emmenons dans les îles bretonnes, des Côtes d’Armor jusqu’au 

Morbihan, en passant par le Finistère, à la rencontre de femmes et 

d’hommes passionnés par leur territoire et attachés à leur 

patrimoine. 

 

Dans le Finistère nord, sur l’île de Batz, nous assisterons à la 

renaissance de l’un des plus beaux jardins exotiques de France, le 

jardin Georges Delaselle. 

En 2023, la tempête Ciaran a dévasté ce trésor végétal. Cette 

année, le jardinier botaniste Benjamin Klein, efface les derniers 

stigmates de la tempête en créant un nouvel espace consacré à la 

flore néo-zélandaise. 

 

Sur l’île de Bréhat, la verrerie placée en liquidation judiciaire a 

failli fermer. Mais quelques passionnés se sont unis pour la sauver 

in extremis. 

Aujourd’hui, les verriers perpétuent leur savoir-faire exceptionnel 

et répondent à une commande inédite d’une confiserie vosgienne. 
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À Belle-Île-en-Mer, nous suivrons l’historien Julien Hillon sur les 

traces des enfants prisonniers de la colonie pénitentiaire. Grâce à 

la découverte de dizaines de graffitis, il est le premier à avoir 

prouvé que certains jeunes détenus étaient enfermés dans les 

cachots du château Fouquet. Cet édifice aujourd’hui en pleine 

restauration fut commandé par le surintendant des finances de 

Louis XIV. 

 

Marine Canté est architecte et arrière-petite-fille de gardien de 

phare. Elle se passionne pour ces sentinelles qui protègent les îles 

bretonnes. C’est avec émotion qu’elle survole ces monuments 

battus par les flots et qu’elle découvre la rénovation de la maison 

du phare de l’île Louët, liée à son histoire familiale. 

Avec son équipe, l’architecte Mikael Kerouanton n’a que quatre 

mois pour finir les travaux de ce chantier exceptionnel avant la 

réouverture de ce gîte au public. 

 

La photographe plusieurs fois primée, Juliette Pavy, entame une 

série de portraits des insulaires qui ont choisi de vivre sur ces 

terres isolées. À Molène, elle a suivi Marie Le Bihan, une jeune 

éleveuse de chèvres. Au large de l’île d’Ouessant, elle a été 

autorisée à monter à bord du remorqueur de haute mer l’Abeille 

Bretagne aux côtés des marins. Des clichés en guise d’hommage.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

23:10       

Enquêtes de région  

 

"Enquêtes de Région" nous propose des magazines d'enquête 

diffusés simultanément dans chaque région. 

Au programme : reportages et enquêtes sur des événements 

régionaux qui ont fait la Une de l'actualité ces dernières semaines.  

Des éclairages pour les citoyens et acteurs de la vie locale. 

 

La France en vrai                                                                                                                                                  

 

À chaque région son documentaire.                                                                                    

____________________________________________________ 

00:55       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                      

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

01:05       

Des Racines & des ailes  

Passion Patrimoine : L'Alsace, terre de passion 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Rédactrice en chef : Karine Abderrahim 

Producteur délégué : Jean-Luc Orabona 

Une production France TV Studio 

 

Une émission présentée par Carole Gaessler 

 

Pour ce nouveau numéro « Des Racines et des Ailes », nous 

partirons en Alsace.  

 

Nous vous ferons découvrir la Route des Crêtes, un parcours de 80 

kilomètres qui traverse la chaîne des Vosges. Nous irons 

également à la rencontre de femmes et d’hommes qui se battent 

pour préserver des lieux chargés d’histoire et qui continuent de 

perpétuer des savoir-faire.  

  

« L’Alsace, terre d’excellence » 

Réalisé par Isabelle Thomas 

Une Co-production France TV Studio et France Télévisions 

 

L’Alsace est une terre d’excellence : de la cathédrale de 

Strasbourg à la plus ancienne manufacture de papiers peints au 

monde, en passant par le village des potiers de Betschdorf, nous 

irons à la rencontre d’hommes et de femmes qui se mobilisent 

pour perpétuer des savoir-faire uniques. 

 

Pierre Dufour est l’architecte en chef de la cathédrale de 

Strasbourg. Son défi : créer un nouveau mobilier liturgique pour 

l’une des trois chapelles. Avec l’aide des tailleurs de pierre de 

l’Œuvre de Notre-Dame, nous suivrons la réalisation de cet autel 

taillé dans le grès rose des Vosges.  

 

Dans le sud de l’Alsace, la manufacture Zuber perpétue un savoir-

faire artisanal. Chaque décor panoramique est composé de 

centaines de planches gravées et est produit à la main. Sophie 

Rouard est responsable du patrimoine, elle nous fait découvrir ce 

trésor unique classé au patrimoine immatériel de l’Unesco. 

 

L’Alsace est aussi une terre de châteaux forts. Alexandre Cojannot 

est conservateur régional adjoint des Monuments historiques. Il se 

bat pour préserver ce patrimoine. A Ottrot, il travaille avec une 

association pour leur classement. Il nous fera également découvrir 

le château de la Wasenbourg. 

 

A Rhinau, depuis trente ans, le restaurant d’Alexis Albrecht est 

une institution familiale. Le chef étoilé aime mettre en avant les 

produits locaux cultivés principalement dans son potager. Son 

autre spécialité les poissons d’eau douce pêchés sur le Rhin voisin 

avec Thierry, un des derniers pêcheurs professionnels. 

 

 « Sur la Route des Crêtes »  

Réalisé par Léa Caruelle 

Une Co-production L2 Films et France Télévisions 

  

Au cœur du massif des Vosges, entre l’Alsace et la Lorraine, une 

route unique serpente à flanc de montagne depuis plus d’un siècle 

: la route des Crêtes. Conçue comme une voie stratégique militaire 

pendant la Première Guerre mondiale, elle est devenue aujourd’hui 

l’un des plus beaux belvédères naturels de France. 

 

Tristan Vuano est photographe. Avec l’historien Damien 

Parmentier, ils préparent un ouvrage sur cette route chargée 

d’histoire. Avec eux, nous survolerons les sommets 

emblématiques des Vosges comme le Grand Ballon et le Hohneck.  
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A Thann, la collégiale Saint-Thiébaut est un chef-d’œuvre du XVᵉ 

siècle. C’est grâce à l’engouement d’Édouard Heinrich, un 

passionné du patrimoine, que ce monument a pu être sauvé de la 

ruine. Des dizaines d’artisans se sont mobilisés sur ce chantier. 

Christophe Henselmann est l’un d’entre eux : artisan tuilier, il a 

créé des pièces uniques fabriquées à la main pour redonner toute 

sa splendeur à ce joyau d’architecture. 

 

Cindy et Gilles perpétuent une des plus vieilles traditions de la 

région : la transhumance. Tous les ans, ils effectuent un périple de 

22 kilomètres avec leur troupeau entre la vallée de Munster 

jusqu’à leur ferme auberge à 1 200 mètres d’altitude. Ici, pendant 

six mois, ils accueillent les nombreux randonneurs en leur 

proposant des plats traditionnels. 

 

Nadège Galbourdin est conservatrice de la Manufacture royale de 

Wesserling. À travers la restauration de ce château, elle met en 

valeur le patrimoine industriel et textile de la région. Une manière 

de faire revivre l’histoire des patrons et ouvriers qui ont façonné la 

route des Crêtes.                                                                                   

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:00       

Les potagers de Julie  

LE POTAGER GOURMET DU LOT 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:55       

Outremer.story  

Les Outre-mer en altitude 

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:20       

Enquêtes de région, le mag  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:35       

Les Matinales                                                                                                                                                                                                                                      

____________________________________________________ 

04:40       

Slam  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Alors on bouge  

                                                                                                                                                   

Une production France Télévisions 

 

Participez à ce rendez-vous sport et bien-être et suivez pas à pas 

les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de 

fitness, et Valérie Copin, professeur de yoga. Un duo 

complémentaire pour allier énergie, renforcement musculaire, 

souplesse et détente au quotidien.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                    

____________________________________________________ 

09:05       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

10:25       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:30       

Escales en France  

Les Hauts-de-France 

(I) 

                                                                                                                                                   

Ce magazine va nous faire découvrir les régions françaises en 

plongeant le téléspectateur au cœur d'une ville, d'un département 

français, d'une région, et lui fera découvrir son histoire, ses 

richesses patrimoniales, ses spécialités gastronomiques et ses lieux 

incontournables… Escales en France va à la rencontre de ces 

français agriculteurs, marins pêcheurs, artisans, restaurateurs, 

éleveurs, guides touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:00       

C'est succulent !  

Cheesecake salé 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:30       

C'est succulent !  

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie.                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                                                                                                        

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

Émission du 01/10/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

Émission du 01/10/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:35       

Rex  

La métharmonie 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:30       

Rex  

Troisième mi-temps 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

16:30       

Rex  

Chocolat amer 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin 

 

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % 

original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et 

des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la 

géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien 

sûr le français.  

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et 

bien sûr culture générale !                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 
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Animé par Théo Curin                                                                                                                                                              

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                      

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20     

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Présenté par Fabien Lévêque 

 

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale  

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

Episode 2021 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2021 

Muriel est prête à tout pour protéger Boris. De son côté, Marc 

confie à Paloma ce qu’il se passe vraiment pendant son 

infiltration.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 2022 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2022 

Tandis qu’Elisabeth doit rentrer en urgence pour gérer la situation 

de son entreprise, Gary et Ludo décident de faire affaire ensemble.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Meurtres à Amiens  

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Policier (FRA)  

Réalisé par Vincent Trisolini 

Scénario : Natascha Cucheval et Cécile Lorne 

D'après une idée de Cécile Lorne 

Une production Quad Drama 

Producteur : Roman Turlure 

Productrice déléguée : Iris Bucher 

Producteur exécutif : Marc Bregain 

En co-production avec AT-Production, la R.T.B.F (Télévision 

belge) et PICTANOVO 

Avec le soutien de la Région Hauts-de-France, en partenariat avec 

le CNC 

Directeur de production : Eric Vedrine 

Musique : Baptiste Charvet 

 

Avec : 

Grégoire Bonnet (Capitaine Louis Monet) 

Joyce Bibring (Léa Barnier) 

Anne Loiret (Eléonore) 

Célia Rosich (Charlotte) 

Aladin Reibel (Jelenski) 

Janis Abrikh (Gaspard) 

Nicolas Grandhomme (Philippe) 

Xavier Robic (Jauffert) 

Anthony Goffi (Max) 

Julien Desjardins (Thomas) 

Pascal Casanova (Paul Chevrier) 

 

Au cœur des hortillonnages d'Amiens, sur une nacelle de manège 

en forme de Nautilus, flotte le corps sans vie de Charlotte Jelenski. 

Qui aurait pu s'en prendre à cette femme sans histoire, qui menait 

un ambitieux projet de parc d'attraction sur le thème de l'œuvre de 

Jules Verne ? 
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Le capitaine Louis Monet, victime d'un burn out suite au suicide 

de sa coéquipière, et sa nouvelle adjointe Léa Barnier, de trente 

ans sa cadette, se lancent sur l'affaire.   

Ces deux-là vont devoir apprendre à enquêter ensemble, entre 

Amiens et Le Crotoy, la terre de villégiature de Jules Verne, où ils 

vont découvrir qu'un drame de l'adolescence a eu lieu dans un 

centre éducatif fermé, mêlant l'horreur à la féerie du monde de 

l'auteur.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

Ce programme est disponible en audiodescription 

____________________________________________________ 

22:50       

La France en vrai  

                                                                                                                                                   

A chaque région ses documentaires.                                                                                    

____________________________________________________ 

00:35       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

00:40       

La Carte aux trésors  

La Dombes 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Une production 99% Médias 

Sur une idée originale d'Olivier Chiabodo et Christophe Cossé 

Réalisée par Patricia Rimond des Anges et Jérôme Sitoleux 

 

Un jeu présenté par Stéphane Bern 

 

Cette semaine, Stéphane Bern donne rendez-vous aux 

téléspectateurs pour une édition exceptionnelle de « La Carte aux 

Trésors » et invite le public à découvrir la Dombes, dans le 

département de l'Ain. Façonné par l'eau depuis près de mille ans, 

ce territoire singulier, surnommé le pays aux mille étangs, dévoile 

une nature exceptionnelle, un patrimoine méconnu et une histoire 

fascinante. 

 

Le terrain de jeu s'étend entre la Saône et l'Ain, de Trévoux à 

Pérouges, en passant par Châtillon-sur-Chalaronne, Villars-les-

Dombes et Chalamont. 

Une extraordinaire mosaïque d'étangs, de forêts, de villages de 

caractère et de châteaux où nature et patrimoine s'entremêlent pour 

offrir un décor unique à cette nouvelle aventure. 

 

Deux nouveaux candidats, Marine (rouge) et Clément (bleu), vont 

s'affronter dans une course contre la montre à la recherche des 

célèbres capsules cachées. 

 

Le top départ est donné depuis la splendide cité médiévale de 

Pérouges, point de départ d'une aventure qui entraînera les 

candidats à travers un territoire longtemps marqué par les fièvres 

et les épidémies, mais dont les habitants ont su tirer parti de l'eau 

pour façonner des paysages uniques. 

 

Au fil des énigmes, ils découvriront les centaines d'étangs 

aménagés par l'homme dès le Moyen Âge, qui composent 

aujourd'hui une exceptionnelle mosaïque d'eau et de terre. 

Véritable réserve de biodiversité, la Dombes accueille chaque 

année des milliers d'oiseaux migrateurs et constitue l'un des plus 

remarquables espaces naturels de France. 

 

Les candidats partiront également à la découverte de majestueux 

châteaux de briques rouges et de charmants villages médiévaux, 

avant de remonter le temps dans les anciens Hôtels-Dieu et leurs 

étonnantes apothicaireries, témoins d'une époque où la Dombes 

formait encore une principauté aux frontières mouvantes et où l'on 

élaborait d'étranges remèdes. 

 

L'aventure les conduira enfin dans l'univers insolite de la 

Fondation Berliet, qui abrite l'une des plus importantes collections 

de camions anciens de France. Une plongée inattendue dans 

l'histoire des transports, grâce à des passionnés qui préservent avec 

enthousiasme ce patrimoine mécanique unique. 

 

Entre paysages façonnés par l'eau, biodiversité exceptionnelle, 

patrimoine médiéval, lieux chargés d'histoire et collections hors du 

commun, cette nouvelle étape de « La Carte aux Trésors » promet 

une immersion fascinante au cœur de l'un des territoires les plus 

singuliers de France.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:45       

La p'tite librairie  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:50       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

03:40       

Samedi d'en rire  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:10       

ENQUÊTES DE REGION, LE MAG  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

04:30       

Les Matinales  
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____________________________________________________ 

04:40       

Slam  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

05:20       

Slam  

(reprise) 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
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06:00       

Alors on bouge  

                                                                                                                                                   

Une production France Télévisions 

 

Participez à ce rendez-vous sport et bien-être et suivez pas à pas 

les exercices de nos deux coaches : Sophie Roulaud, professeur de 

fitness, et Valérie Copin, professeur de yoga. Un duo 

complémentaire pour allier énergie, renforcement musculaire, 

souplesse et détente au quotidien.                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

06:30       

Ici matin  

                                                                                                                                                   

De 6h30 à 9h, « Ici Matin » est votre premier rendez-vous de la 

journée avec l’information de proximité. Elle ouvre les matinées 

100 % régionales de France 3.  

Au programme, des journaux d’information en hyper proximité 

tous les quarts d’heure, des points météo et trafic réguliers, de 

l’interactivité avec les auditeurs et téléspectateurs, et surtout une 

grande bouffée de bonne humeur pour démarrer la journée du bon 

pied !                                                                                   

____________________________________________________ 

09:05       

Ici dans votre région  

                                                                                                                                                   

Des magazines ou documentaires proposés par votre antenne 

régionale.                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

10:25       

La p'tite librairie  

                                                                                                                                                   

Une émission proposée et écrite par François Busnel 

Produite par Rosebud Productions avec la participation de France 

Télévisions 

 

François Busnel propose chaque jour de vous faire découvrir ou 

redécouvrir une œuvre française ou étrangère : roman, essai, grand 

classique ou encore bande dessinée.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

10:30       

Escales en France  

Les Alpes-de-Haute-Provence 

(I) 

                                                                                                                                                   

Ce magazine va nous faire découvrir les régions françaises en 

plongeant le téléspectateur au cœur d'une ville, d'un département 

français, d'une région, et lui fera découvrir son histoire, ses 

richesses patrimoniales, ses spécialités gastronomiques et ses lieux 

incontournables… Escales en France va à la rencontre de ces 

français agriculteurs, marins pêcheurs, artisans, restaurateurs, 

éleveurs, guides touristiques, tous amoureux fous de leurs régions.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:00       

C'est succulent !  

Poulet miel, salade carottes au yaourt 

(reprise) 

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.       

                                                                              

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

11:30       

C'est succulent !  

                                                                                                                                                   

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisinière. Deux bonnes 

raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une 

grand-mère experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont 

cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région. 

L'invitée en connaît tous les secrets. Un duo intergénérationnel et 

gourmand à la découverte d'un terroir, de ses producteurs et 

artisans.                                                                                                                                                                       

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:00       

Météo  

                                                                                                                                                                                                                                      

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

12:05       

Outremer.l'info  

                                                                                                                                                   

Préparé et proposé par la Rédaction du Pôle Outre-mer 

Une production France Télévisions 

 

Présenté en alternance par Kessi Weishaupt et Laurence Theatin 

 

Le journal d'information qui vous emmène au cœur des Outre-mer 

et de leur actualité. 

 

En 9 minutes, 7 jours sur 7, toute l'année, découvrez des 

reportages et des décryptages sur les enjeux et événements 

majeurs des 9 territoires, de Saint-Pierre-et-Miquelon à Wallis-et-

Futuna, en passant par la Guadeloupe, la Martinique, la Guyane, 

Mayotte, La Réunion, la Polynésie française et la Nouvelle-

Calédonie.                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

12:15       

Ici 12/13  

                                                                                                                                                   

12:20  

12/13 METEO REGIONALE 

 

12:25  

ICI 12/13                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

12:55       

Météo à la carte  

Émission du 02/10/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

"Météo à la carte", un magazine quotidien en direct, consacré à la 

météo et à ses implications dans notre vie de tous les jours. 

Ce sont des reportages inédits mettant en lumière des producteurs, 

des agriculteurs, des artisans et des scientifiques en mesure de 

s'adapter aux changements climatiques grâce à de nouvelles 

pratiques.  

De leur côté, chefs et cuisiniers amateurs valorisent au travers de 

leurs recettes des produits de saison, cultivés à proximité.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

13:55       

Météo à la carte (la suite)  

Émission du 02/10/2026 

                                                                                                                                                   

Une émission réalisée par Captain Productions  

Une production Enibas Productions, A Prime Group, avec la 

participation de France Télévisions 

Producteurs : Nicolas Hélias et Frédéric Francès 

Rédacteurs en chef : Stéphane Evanno et Laetitia Bouchon 

 

Présentée par Marine Vignes et Laurent Romejko 

 

En direct 

 

Dans un décor plus intimiste, ce nouveau rendez-vous en direct 

également animé par Audrey Tinthoin et Laurent Romejko est 

placé sous le signe de l'évasion et du développement durable avec 

des reportages sur les surfers écolos du Cap Ferrat, Kito le géant 

de la sculpture bretonne … 

 

 

 

Le Journal du temps, présenté par Laurent Romejko, viendra 

conclure ce nouveau rendez-vous avec des prévisions à 9 jours et 

l'arrivée de nouvelles cartes saisonnières (indices UV / taux de 

pollen /indicateurs de pollution / état des nappes phréatiques…) 

ainsi que le recours à de webcams en cas d'évènements 

climatiques. 

 

Ce nouveau format se veut encore plus interactif. Les 

téléspectateurs gardent une place importante dans l'émission et sur 

les réseaux. Les photos et vidéos envoyées vont être davantage 

mises en valeur.                                                                                       

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

14:30       

Rex  

Partie de chasse 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

15:30       

Rex  

Lutte de classe 

                                                                                                                                                                                                                                       

Déconseillé aux moins de 10 ans 

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

16:25       

Rex  

Le tango de la mort 

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

17:25       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin 

 

Accessible à tous les publics, "Slam" est un jeu de lettres 100 % 

original qui fait la joie des amoureux des mots, des férus de quiz et 

des adeptes des mots fléchés, en mixant tous les genres, de la 

géographie aux mathématiques, en passant par la chimie... et bien 

sûr le français.  

Au menu : vivacité d'esprit, humour, vocabulaire, orthographe et 

bien sûr culture générale !                                                                                     

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 

18:00       

Slam  

                                                                                                                                                   

Un jeu réalisé par Antoine Galey, Patricia Rimond des Anges et 

Philippe Letourneur 

Produit par Effervescence Label, avec la participation de France 3 

 

Animé par Théo Curin                                                                                    

                                                                                    

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

18:50       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

19:00       

Ici 19/20  

                                                                                                                                                   

19:05  

19/20 METEO REGIONALE 

 

19:07 

ICI 19/20 EDITION LOCALE 

 

19:15 

ICI 19/20                                                                                       

____________________________________________________ 

20:00       

Stade 2 la quotidienne  

                                                                                                                                                   

Le magazine qui va au-delà du seul résultat sportif : histoires 

humaines, enjeux sociétaux, innovations, culture sport, inclusion, 

environnement… Un regard moderne et ouvert sur le sport 

d'aujourd'hui.                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:20       

Météo régionale                                                                                                                                                                                                                                       

____________________________________________________ 

20:25       

Un si grand soleil   

Episode 2022 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

 

 

 

Episode 2022 

Tandis qu’Elisabeth doit rentrer en urgence pour gérer la situation 

de son entreprise, Gary et Ludo décident de faire affaire ensemble.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

20:45       

Un si grand soleil   

Episode 2023 

(I) 

                                                                                                                                                   

Film de télévision, Faits de société (FRA) 

Une série créée et produite par Toma de Matteis et Olivier 

Szulzynger 

Scénario : Olivier Szulzynger, Eline Le Fur, Stéphanie Tchou-

Cotta, Cristina Arellano 

Une coproduction de France.tv studio, Epeios Production / France 

Télévisions, avec la participation de TV5 Monde 

Musique générique : Talisco 

 

Episode 2023 

Alors qu’Arnaud va devoir relever un défi à la paillote, chez L. 

Cosmétiques Bilal fait face à un choix difficile.                                                                                     

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

21:10       

Le Grand Bêtisier - 50 ans de rire  

(I) 

                                                                                                                                                   

Une production Jara Prod 

Avec la participation de France Télévisions 

Réalisé par Sébastien Pestel 

Producteur : Christophe Koszarek 

Enregistré au Musée des Arts Forains 

 

Animé par Camille Cerf  

 

Pour célébrer 50 ans de rire à la télévision, Camille Cerf nous 

embarque dans un grand voyage à travers les images les plus 

cultes, les plus inattendues et les plus hilarantes de ces cinq 

dernières décennies. 

 

Dans le cadre exceptionnel du Musée des Arts Forains de Paris, 

cette soirée festive et familiale réunit toutes les générations autour 

d’un seul mot d’ordre : rire ! 

 

Au programme de cette soirée : Des archives cultes, les plus 

grands délires de nos célébrités, les moments mythiques des jeux 

télé, les aléas des émissions en direct, les ratés savoureux des 

émissions culinaires, des séquences irrésistibles avec les enfants et 

les animaux, toujours champions toutes catégories du bêtisier ! 

 

« Le Grand Bêtisier » : 50 ans de rire, 50 ans de télévision… et 

toujours autant de raisons de rire !                                                                                    

 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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23:10       

Belgomania, toute la Belgique qu'on aime !  

                                                                                                                                                   

Un documentaire réalisé par Sophie Peyrard et Damien Vercaemer 

Écrit par Sophie Peyrard et Alex Vizorek 

Une production Gedeon Programmes et Kwassa Films  

Avec la participation de France Télévisions et la Tax Shelter du 

gouvernement fédéral Belge 

En coproduction avec l'INA, RTL Belgique et RTL TVI 

Producteurs : Fanny Glissant, Stéphane Millière et Annabella 

Nezri 

 

Avec la voix de Alex Vizorek 

 

Depuis quelques années, la France fait face à une véritable « 

belgomania ». De la musique au cinéma en passant par les scènes 

de stand up et les micros de la radio, les Belges sont partout ! 

 

Les chanteuses et chanteurs Angèle, Stromae, Pierre de Maere, 

Axelle Red, Maurane, Lara Fabian, Plastic Bertrand, Lio, Jacques 

Brel, Adamo, Arno, Claude Barzotti, Frédéric François, Benny B, 

Annie Cordy, Sœur Sourire, les acteurs et actrices Benoit 

Poelvoorde, Yolande Moreau, Virginie Efira, Cécile de France, 

Jean-Claude Van Damme, les humoristes Nawell Madani, 

François Damiens, Philippe Geluck, Guillermo Guiz, Walter, 

l’émission "Strip-tease", les sportifs Eddy Merckx et Justine 

Henin, l’entarteur Noël Godin... Ils sont toute la Belgique qu’on 

aime ! 

 

Après des décennies de moqueries et de blagues belges plus ou 

moins mordantes, ceux qui ont longtemps été les faire-valoir du 

peuple français ont pris une sacrée revanche. Maîtres de 

l’autodérision, leur naturel et leur spontanéité ont hissé bon 

nombre d’entre eux au rang de personnalité préférée des Français.  

Aujourd’hui tout le monde se les arrache ! 

 

Mais comment les Belges ont-ils réussi à conquérir la France ? 

Voici quelques ingrédients de la recette du succès « made in 

Belgium »... 

 

Un documentaire divertissant et plein d’humour raconté par Alex 

Vizorek avec les témoignages de Lio, Axelle Red, Nawell Madani, 

Pierre de Maere, Adamo, Plastic Bertrand, Philippe Geluck.                                                                                    
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01:00       

Appassionata  

Les Clefs de l'orchestre  - Le Songe d'une nuit d'été 

                                                                                                                                                   

Une coproduction Camera Lucida Productions et Radio France 

Avec la participation de France Télévisions 

Réalisé par Jean-Pierre Loisil 

 

 

 

Avec : 

Jean-François Zygel, Piano et commentaire 

Marielou Jacquard, Mezzo-soprano 

Delphine Guévar, Soprano 

 

Et : 

La Maîtrise de Radio France, sous la direction de Sofi Jeannin 

L'Orchestre Philharmonique de Radio France, sous la direction de 

Riccardo Minasi 

 

Jean-François Zygel nous donne les clefs du célèbre « Songe d'une 

nuit d'été » de Félix Mendelssohn ! On n’est pas sérieux quand on 

a dix-sept ans… à moins de s’appeler Felix Mendelssohn ! 

 

C’est en effet à cet âge que cet adolescent surdoué compose 

l’ouverture du « Songe d'une nuit d'été » . Quelques années plus 

tard, en 1843, Mendelssohn écrit l’intégralité de la musique 

destinée à accompagner la célèbre pièce de Shakespeare : à une 

ouverture féérique et tourbillonnante s’ajoutent alors des pages 

plus pittoresques les unes que les autres, évoquant les mystères de 

la forêt, alternant fantastique, humour et fantaisie. 

 

Avec les merveilleuses voix de la Maîtrise de Radio France et les 

timbres chatoyants de l’Orchestre Philharmonique, Jean-François 

Zygel nous dévoile la clef des songes et nous entraîne au cœur de 

cette œuvre foisonnante, où la musique fait surgir tout un monde 

de créatures fantastiques, de personnages hauts en couleur, et dont 

la « Marche nuptiale » est devenue célèbre dans le monde entier.                                                                                    
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02:40       

Météo climat  

                                                                                                                                                                                                                                       

Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 

02:50       

Évasion à la carte  

Des paysages bretons au patrimoine alsacien, un voyage de 

100 kms 

(reprise) 
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03:15       

Évasion à la carte  

Les amoureux de la Seine et de la Garonne  

(reprise) 
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03:40       

LES POTAGERS DE JULIE  

LE POTAGER A L'ANCIENNE DU NORD 
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04:35       

Les Matinales                                                                                                                                                                                                                                     

____________________________________________________ 

04:40       

Slam  

(reprise) 
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05:20       

Slam  

(reprise) 
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